
 
 

VSB offensiv Eisenhüttenstadt e.V., Zur Mittelmühle 12, 15898 Neuzelle / Schwerzko 
 

 
           09.03.2021 

 

Personennutzungskonzept und Hygieneleitfaden des 
VSB Offensiv Eisenhüttenstadt e.V. 
zum Jugendtraining auf Außensportanlagen 
 
1) Am Sportbetrieb darf nur teilnehmen, wer keinerlei Krankheitserscheinungen wie Husten, 

Schnupfen, Fieber etc. aufweist. Es bestand in den letzten zwei Wochen kein Kontakt zu einer 
infizierten Person.  

2) Das allgemeine Abstandsgebot von min. 1,5 Metern zwischen 2 Personen sowie die allgemeinen 
Hygieneregeln und -empfehlungen des Robert-Koch-Instituts zum Infektionsschutz und der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung zur Vorbeugung von Infektionen werden 
eingehalten, insbesondere durch Steuerung und Beschränkung des Zutritts und der Nutzung von 
Geräten. 

3) Die Sportausübung erfolgt kontaktfrei zwischen den Spielerinnen / Mannschaften in denen der 
Stadt zugewiesenen Außensportanlagen.  

4) Es erfolgen regelmäßig die im jeweiligen Einzelfall erforderlichen Hygiene- und 
Desinfektionsmaßnahmen, insbesondere bei der gemeinsamen Nutzung von Geräten. 

5) Die Nutzung sanitärer Einrichtungen, insbesondere Sammelumkleiden, Duschräume, WC-
Anlagen, erfolgt unter strikter Einhaltung von Nummer 2., wenn vorhanden. 

6) Die Kontaktdaten der Nutzenden werden erhoben (Erfassung des Vor- und Familiennamens, der 
vollständigen Anschrift und der Telefonnummer der Teilnehmenden in einer Anwesenheitsliste, 
Aufbewahrung der Anwesenheitsliste für die Dauer von vier Wochen nach Ende der Veranstaltung 
und Herausgabe der Liste an das zuständige Gesundheitsamt auf Verlangen; nach Ablauf der 
Aufbewahrungsfrist ist die Anwesenheitsliste zu vernichten). 

7) Auf den genutzten Flächen erfolgt die Sportausübung ohne Zuschauerinnen und Zuschauer; dies 
gilt nicht für Fürsorge- und umgangsberechtigte Personen bzw. Trainer/Betreuer. 

8) Die Nutzung der Flächen ist nur erlaubt, wenn der Mindestabstand zwischen den einzelnen 
Teilnehmern*innen von mindestens 1,5m, bei sportlichen Aktivitäten jederzeit eingehalten 
werden kann. Verantwortlich für die Einhaltung sind die jeweiligen Trainer/ umgangsberechtigte 
Personen. Zudem ist jeglicher Körperkontakt wie Abklatschen, Zweikämpfe, Umarmen etc. 
verboten. 

 
9) Die Trainer sind vor Beginn des ersten Trainings/ Spiels verantwortlich, die Sportler der 

eigenen Trainingsgruppe, der besuchenden Mannschaften ggf. deren Erziehungsberechtigte 
diese Leitlinie zur Kenntnis zu geben und die Kenntnisnahme schriftlich zu bestätigen. 

 
10) Das Zuschauen beim Training/ Spiel durch weitere Erwachsene wie für den Trainingsbetrieb 

notwendigen Trainer/Betreuer ist bis auf Weiteres untersagt. 
 
11) Die Teilnehmer*innnen erscheinen zur festgelegten Trainingszeit auf der Anlage und warten, 

bis der Trainer/ Turnierleiter die Teilnehmer*innen in Empfang nimmt. Dort gilt es auch die 
Abstände einzuhalten.  

 
12) Trainingsgeräte (Volleybälle etc.) werden nur die vom Verein genutzt. 

 
13) Jeder Teilnehmer*innen bringt seine eigenen Getränke (möglichst namentlich gekennzeichnet). 

Die Lagerung der eigenen Getränke ist ebenfalls in ausreichenden Abstand zu gewährleisten.  



 
14) Vor dem Trainingsbeginn sollten sich die Teilnehmer*innen die Hände gründlich mit Seife 

waschen und desinfizieren. Dabei ist auch dort der Mindestabstand einzuhalten. Die sanitären 
Anlagen sind dafür geöffnet und mit Hygienemitteln versehen. 

 
15) Es darf bei den Aufwärmspielen keinen Austausch von Sportgeräten geben.  

 
16) Es darf während des Trainings/ Spielbetriebs nicht zu Vermischung der Teilnehmer*innen 

kommen. Das Training sollte in gleichbleibender Besetzung stattfinden.  
 

17) Die Trainer haben Listen mit den Teilnehmern tagesaktuell zu führen, die nach dem Training 
im VOR ORT Sammelkasten des Vereins einzuwerfen sind, um damit ggf. Rückschlüsse auf 
Infektionswege zu vollziehen. Die Listen werden vom Vorstand in ausreichender Anzahl zur 
Verfügung gestellt.  

 
18) Sobald ein Training beendet ist, sind sämtliche Trainingsgeräte, welche dem Verein 

zurückgeführt werden, vom Nutzer zu desinfizieren. Flächendesinfektionsmittel wird vom Verein 
zur Verfügung gestellt, die Desinfektion ist im Reinigungsplan zu dokumentieren.  

 
19) Nach der Trainings- und Spielhandlung haben sich die Teilnehmer*innen umgehend aus 

dem Gelände zu entfernen, ein Zusammenkommen in größeren Gruppen auf dem Gelände nach 
dem Sport ist untersagt, auch wenn die Gruppen zueinander Abstand halten können.  

 
20) Änderungen der Abläufe sind ausschließlich durch den geschäftsführenden Vorstand 

erlaubt.  
 
 
  
Corona- Beauftragter für den VSB Offensiv Eisenhüttenstadt e.V.:  
 
Torsten Geller  Telefon: 0172 2451619 
 

 


